Qu’entend-on par distance physique?

Gardez une
distance
de huit
pains au
levain

(2 meétres ou 6 pieds)

Cette estimation est basée sur un pain d’une taille
moyenne de 24 cm. Les dimensions peuvent varier,
surtout si vous n’en avez jamais confectionné. Dans le
doute, ajoutez des pains.




