LAVEZ-VOUS LES MAINS

3

Mouillez-vous les Appliquez du savon Pendant au moins Rincez-vous Sechez-vous bien Fermez le
. pphqg 20 secondes bien les mains les mains avec un robinet a.I aide
'eau tiede HSSUreZ-VOUS c’le essuie-tout d’un essuie-tout
Z_
laver :

entre les
doigts

la paume et
le dos de
chaque main

les
pouces

sous les
ongles




