
Avant d’effectuer votre test, laissez-le reposer à température ambiante (entre 15 et 30 °C/59 
et 86 °F) pendant au moins 30 minutes.

CONTENU DE LA TROUSSE DE TEST
•	 Boîtier de test
•	 Tube contenant le tampon d’extraction
•	 Bouchon à buse
•	 Écouvillon stérile
•	 Mode d’emploi

PRÉPARATION DE LA TROUSSE
•	 Ouvrez le sachet métallique et sortez-en le boîtier de test et le déshydratant.
•	 Utilisez le test immédiatement après avoir ouvert le sachet.
•	 Assurez-vous que le boîtier de test n’est pas endommagé et que l’indicateur d’état du déshydratant en 

confirme la validité ( jaune).

PRÉLÈVEMENT DE L’ÉCHANTILLON

•	 Penchez légèrement la tête vers l’arrière.
•	 Insérez l’écouvillon dans la narine, à une profondeur d’environ 

un pouce (2 cm).
•	 Faites doucement tourner l’écouvillon en exerçant un 

mouvement circulaire contre la paroi nasale, au moins 4 fois, 
pendant au moins 15 secondes.

•	 Répétez l’opération dans l’autre narine avec le même écouvillon.

PROCÉDURE DE TEST

Ouvrez délicatement le tube contenant le tampon d’extraction. Faites 
attention de ne pas le renverser; si vous renversez le tampon, n’utilisez 
pas le tube.

•	 Insérez l’écouvillon dans le tube contenant le tampon d’extraction. 
Tout en serrant le tube, faites tourner l’écouvillon à l’intérieur au 
moins une dizaine de fois.

•	 Retirez l’écouvillon tout en appuyant sur les parois du tube pour 
faire tomber l’excédent de liquide.

•	 Appuyez fermement sur le bouchon à buse pour le fixer sur le tube.

•	 Appliquez quatre gouttes du tube dans la zone prévue à cet effet sur le boîtier.

•	 Attendez de 15 à 30 minutes pour lire les résultats du test.

MODE D’EMPLOI DU TEST ANTIGÉNIQUE 
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INTERPRÉTATION DES RÉSULTATS DU TEST 

Positif : Une bande colorée apparaîtra dans la partie supérieure de la fenêtre de résultat pour confirmer que 
le test fonctionne correctement. Cette bande est la ligne de contrôle (C). Une deuxième bande apparaîtra dans 
la partie inférieure de la fenêtre de résultat; cette deuxième ligne indique que le test est positif (T). La ligne 
colorée peut être pâle ou bien visible, comme illustré ci-après. 
•	 Si vous obtenez un résultat positif au test autoadministré, vous serez présumé atteint de la COVID-19.
•	 Vous devez immédiatement vous isoler.
•	 Veuillez suivre les directives de santé publique qui vous auront été fournies avec la trousse quant à la 

conduite à tenir en cas de résultat positif.

Négatif : Une bande colorée apparaîtra dans la partie supérieure de la fenêtre de résultat pour confirmer que 
le test fonctionne correctement. Cette bande est la ligne de contrôle (C). Il n’y aura pas de lignée colorée dans 
la partie inférieure de la fenêtre de résultat (T), comme illustré ci-après.
Si vous obtenez un résultat négatif au test autoadministré, il est moins probable que vous soyez atteint de la 
COVID-19. Si vous n’éprouvez aucun symptôme et que vous n’avez pas été exposé, vous pouvez poursuivre 
vos activités quotidiennes. Assurez-vous de continuer à suivre toutes les directives de santé publique.
Si vous éprouvez des symptômes, refaites un test antigénique rapide dans 48 heures. En cas de résultat positif 
à ce nouveau test, suivez les directives fournies plus haut pour un résultat positif. Si le résultat est négatif, 
suivez les directives fournies plus haut pour un résultat négatif.

Invalide : Aucune ligne colorée n’apparaîtra dans la fenêtre de résultat (parties C et T) OU il n’apparaîtra 
qu’une seule ligne dans la partie inférieure de la fenêtre de résultat (T).
Si vous éprouvez des symptômes de la COVID-19, répétez le test. Vous devez continuer de suivre toutes les 
directives de santé publique visant à limiter la propagation de la COVID-19.

CONSERVATION ET STABILITÉ DE LA TROUSSE
•	 Ne congelez pas la trousse. Conservez-la à une température de 2 à 30 °C, à l’abri du soleil.
•	 La trousse doit être utilisée avant la date d’expiration imprimée sur le boîtier extérieur.

ÉLIMINATION DE LA TROUSSE
•	 Jetez la trousse et les fournitures connexes avec les ordures ménagères.

Positif Négatif Invalide

Pour en savoir plus sur les tests antigéniques rapides :
https://yukon.ca/fr/sante-et-bien-etre/covid-19/covid-19-votre-sante/tests-de-
depistage-de-la-covid-19

Pour des renseignements sur les services de soutien pour l’isolement :
yukon.ca/fr/services-de-soutien-pour-isolement

Pour de l’information sur la façon d’interpréter vos résultats et ce qu’ils impliquent pour vous et votre 
entourage immédiat, consulter la page https://yukon.ca/fr/sante-et-bien-etre/covid-19/covid-19-votre-
sante/tests-de-depistage-de-la-covid-19.


